GAZETA
pomorSka ~ Wiadomosci  Sport Matura Reklama i Ogtoszenia  Strefa Biznesu  Wiecej v g El (3 Q g

Help Children of Heroes

Who lost one or both parents during the Russian war in Ukraine

iPL Lider Budki Suflera ma problemy zdrowotne. Przejdzie powazna operacje

Hpﬂmﬂwwq Gazeta Pomorska / Sport / Blind football — jak gra¢ w pitke, nie widzac pitki

Blind football — jak gra¢ w pitke, nie widzac pitki
m
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during the Russian
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Provide support
with warm clothes
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Osoby niewidome i niedowidzace maja coraz wigcej mozliwosci uprawiania sportu. Nowoczesna technologia
pozwala im nawet na udziat w grach zespotowych, ktére jeszcze niedawno wydawaty sie dostepne tylko dla
os6b widzacych. Przyktadem jest blind football.

Ta angielska nazwa futsalu, czyli halowej odmiany pitki noznej, ale dla graczy niewidomych lub

niedowidzacych. Blind football ma tez coraz wigcej amatoréw w Polsce, a prym na naszym podworku

wiodg dwa kluby: Slask Wroctaw i Wista Krakow. Wroctawianie sg aktualnymi zdobywcami Pucharu

Polski - w finale pokonali zespét z Krakowa. Inne zespoty, ktore pdzniej zaistniaty w blind footballu na NAJNOWSZE

razie odstajg poziomem od najlepszych, ale wida¢ u nich duzy postep. —— - 1 @™ Turniej Czterech
Skoczni: wyniki na
skoczni Bergisel w
Innsbrucku

Zasady gry w pitke nozng niewidomych sg bardzo podobne do przepiséw obowigzujacych w tradycyjnym
futsalu. Roznice wynikajg oczywiscie tylko z niepetnosprawnosci pitkarzy. Czterech zawodnikéw z pola
Tak mieszka i zyje
Dawid Kubacki.
S Goralskie klimaty,

! piekny ogréd i widoki
[zdjecia]

(boisko ma wymiary 40x20 metréw) gra w specjalnych goglach zastaniajgcych oczy — chodzi o to, aby
wszyscy mieli rowne warunki, gdyz w druzynie moga si¢ znajdowac nie tylko osoby catkowicie
niewidome, ale i niedowidzgcy. Bramkarz gra bez gogli, gdyz jego rolg jest takze dyrygowanie grg
kolegow z pola. Pitkarzom pomagajg takze trener i przewodnik. Tak mieszkaja i 2yja
naco dzienw
Ustroniu Piotr Zyta i
| Marcelina Zigtek
[zdjecia]

Pitka uzywana w grze jest tak skonstruowana, aby wydawata dzwigki grzechotania lub dzwonienia, co

umozliwia jej lokalizacje. Jesli gracz podbiega do pitki, musi wyda¢ komende "voy", "go", ,ide” lub mowi¢

co$ podobnego, zeby informowaé innych graczy o swojej pozycji. Tak mieszkaja Kamil
Stoch i jego ukochana
Ewa. Dom jak z bajki!

- To jest bardzo wymagajgca dyscyplina. Kazda zdrowa osoba, ktora dobrze gra w pitke nozna, [zdjecia]

moze sie przekonag, jak trudno jest gra¢ w blind football. Wystarczy zatozy¢ gogle, ktére uczynig S et
laki dom ma Justyna
Zyta. Oto wnetrza
domu, ktéry dostata
po rozwodzie z
Piotrem Zyta

pitkarzy ,niewidomymi” i sprobowac kopaé pitke wydajgca dzwigki, tak jak to robig zawodnicy w
blind footballu. Okaze sie wtedy, ze trzeba mie¢ naprawde duze umiejetnosci, aby poradzi¢ sobie

w takiej grze — mowi prof. Janusz Kocki, przewodniczacy Rady Naukowej Fundacji Neuron+. — Po
takiej grze kazdy doceni umiejetnosci niewidomych zawodnikéw — dodaje prof. Kocki. Swiatek i Hurkacz dali
nam spokojny awans

An mAlinabi Hinitad




Fundacja Neuron+ prowadzi kampanig spoteczng Sport Bez Barier, ktérej celem jest promowanie
aktywnosci fizycznej, w tym takze wyczynowego uprawiania sportu, wsrod oséb z
niepetnosprawnosciami. Chodzi m.in. o pokazanie OzN catej gamy r6znych dyscyplin sportowych, ktére
uprawiajg inni niepetnosprawni.

Blind football to w Polsce wcigz raczkujgca dyscyplina, gra si¢ w nig dopiero od okoto 10 lat i
zawodnikom daleko jeszcze do osiggniecia poziomu np. pitkarzy uprawiajacych amp football, ktorzy
regularnie grajg w miedzynarodowych rozgrywkach rangi mistrzowskiej. Ale na pewno z roku na rok ten
poziom bedzie rést, bo bedzie przybywaé klubéw i zawodnikéw grajacych w pitke, powinny sie takze
rozwija¢ kontakty miedzynarodowe. Dotyczy to réwniez blind footballu dla kobiet. Blind football to
dyscyplina paraolimpijska, co daje nadzieje na to, ze w Polsce nie zabraknie funduszy na szkolenie
zawodnikéw i prowadzenie rozgrywek.

Ogodlnopolska Kampania ,,Sport bez barier” realizowana jest przy wsparciu Fundacji Orlen, Fundacji
BGK, Fundacji KGHM Polska Miedz, Totalizatora Sportowego, Fundacji PFR, Fundacji ARP.

Dofinansowano ze $rodkéw Budzetu Paristwa w ramach realizacji zadania publicznego pn. ,Sport bez
Barier”.
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Polub nas na Facebooku!

Dotacz do nas na Facebooku!
Publikujemy najciekawsze artykuty, wydarzenia i konkursy.

Jeste$my tam gdzie nasi czytelnicy!
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$ledztwo

Znakomite parodie -
Stanowski, Borek,
Boniek. Jak on to
robi?

Polonia przed
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Co zrobié, aby awokado nie Swiatek i Hurkacz dali nam
2023 roku. Oto najnowsze ulgi ciemniato? Prosty przepis na spokojny awans do péffinatu
podatkowe zdrowg paste z awokado United Cup

Mniej wypadkéw w rolnictwie. Eksperci ostrzegaja: Hakerzy beda Praca na scenie to moje
Wojewédztwo kujawsko- atakowali nasze smartfony odwieczne marzenie. To jestem
pomorskie tez jest na plusie cata Ja
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Mecz reprezentaciji Polski byt ustawiony? UEFA wszczeta
Sledztwo

Wedtug doniesiert medialnych, mecz towarzyski pomiedzy mtodziezowymi reprezentacjami
Polski i Turcji miat by¢ ustawiony. Do oszustwa prawdopodobnie dopuscit sig...

4 stycznia 2023, 13:12

reprezentacja  polska  reprezentacja polski  michat probierz

Tak Swiat zegna sie z Pele i oddaje hotd Krélowi Futbolu

Swiat, nie tylko pitkarski czy sportowy, optakuje $mier¢ legendarnego pitkarza Pele. Kilka dni
temu stan zdrowia Edsona do Nascimento wyraznie sig pogorszyt, a...

30 grudnia 2022, 16:45

pele  reprezentacja brazyli  santos

Gorycz catej pitkarskiej rodziny po $mierci Pelego

,Pitka ptacze”. ,Pitka nozna stracita kréla”. ,,Swiat w zatobie”. Tytuly w gazetach i nagtowki
artykutow w $wiatowych mediach teraz i w najblizszych godzinach...

30 grudnia 2022, 11:40

pele  reprezentacja brazyli  santos

Lubariski wspomina gre z Pele. "Miatem 19 lat. To byto wielkie
przezycie"

- Pele to historii $wiatowej pitki noznej. To jeden z najmtodszych zawodnikéw, ktory strzelat gole
w mistrzostwach $wiata i je wygrat. To co$ wyjatkowego -...

29 arudnia 2022. 22:28



wiodzimierz lubanski  lubanski  pele  pele $mier¢  pele nie zyje

Unia Janikowo tonie w diugach. Niepewna przysztosé
trzecioligowego zespotu

Unia Janikowo przezywa powazne kiopoty finansowe. Start druzyny w rundzie wiosennej Il ligi
stoi pod duzym znakiem zapytania...

28 grudnia 2022, 12:35

unia janikowo  KPZPN 3 liga KPZPN

Marcin Mozdzonek. "Z najwyzszego punktu widzenia". Czas
podsumowan

Nim sig obejrzatem niemal caty 2022 rok minat, jak z przystowiowego bicza strzelit. Pewnie
dlatego, ze jestem juz starszy i z roku na rok zauwazam pewna...

26 grudnia 2022, 10:35

marcin mozdzonek  marcin mozdzonek felieton  z najwyzszego punktu widzenia
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